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機能性表示食品
ヤクルト史上最高密度の
乳酸菌シロタ株

ストレス緩和 /睡眠の質向上

私たちが健康と笑顔をお届けします。
宇都宮ヤクルト販売株式会社
宇都宮市瑞穂3-9-8/0120-47-8960

那須塩原市 /西那須野センター那須塩原市 /西那須野センター
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エリア人口…891万人　エリア世帯数…568万世帯

放送エリアは栃木県及び周辺地域をカバー

栃木放送ホームページ　http://www.crt-radio.co.jp/

ビタミンとちぎ週末版
サタデーとちぎ　　　 
サンデーとちぎ　担当  

古川 佳治

大塚先生の今月の格言

（日）18:45-19:00
再放送（日）   7:15-  7:30 大塚徹の明快人間学

足の裏的人間になれ！
世の中の大半の人たちは、人に知られ
ることなく愚直に仕事をし、家族のた
めに老いていきます。
コツコツと仕事をする。人生胸を張っ
て堂々と生きる。
泥臭くても良い、足の裏のような地味
な生き方も尊いのです。

しまきん伝イベント情報

スポーツ中継

とちぎ未来大使。方言作家・方言収集家。栃木弁の本の執筆や
トークショーを行っている。
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2021CRT交通安全チャリティーゴルフ参加者募集中!!
第4回予選会 小山ゴルフクラブ

気になった方はポッドキャストにアクセス！
「大塚徹の明快人間学」のオリジナルＣＤも発売しています。

嶋均三が歌う
「ふるさと八溝」好評発売中！！

詳しくは栃木放送ホームページで！！

【放送日時】隔週火曜 14:15～14:20　6月1日スタート
創業100年を迎えた麺の政木屋食品4代目
井上社長が、アナウンサー篠田和之とお届け
する新番組ラジオショッピング～。
どんな美味しい麺を伝えてくれるのか、特典
についてもお楽しみに。聞き逃さないように
チェック！

麺の政木屋 ラジオショッピング
～旨くてご麺（めん）!

【放送日時】年４回不定期で放送　
第１回放送は６月22日(火)15:45～
 (Accent～アクセント内～)
昨年度に引き続き、今年度も放送
決定！ 壬生・ふるさと夢大使の
サトウヒロコさんと一緒に壬生町
の壬力（魅力）をご紹介します。
ぜひお聴きください。

栃木放送ではV・ファーレン長崎との試合を生
中継します!!栃木ＳＣをラジオで一緒に応援し
よう!!  KEEP MOVING FORWARD!

みぶナビ
ユメカオリ中華麺の調理例▶

栃木SC全力応援生中継!

【放送予定】 ６月19日（土）17:45～　vs Ｖ・ファーレン長崎

開　催　日　2021年7月6日(火)
競 技 方 法　新ぺリア方式
定　　　員　80名
参　加　費　4,500円
　　　　　　　

プレー費用　10,500円
　　　　　　　（キャディー付〈歩行プレー〉、諸経費含）
お 申 込 み　電話：028-622-1112
お 問 合 せ　FAX：028-627-3727

(
税込、チャリティー金500円込、

 前納。プレー費他は自己負担   )

全国国民年金基金栃木支部  〒320-0032 宇都宮市昭和1-7-10 東昭ビル4階  TEL 028-623-0580


