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機能性表示食品
ヤクルト史上最高密度の
乳酸菌シロタ株

ストレス緩和 /睡眠の質向上

私たちが健康と笑顔をお届けします。
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エリア人口…891万人　エリア世帯数…568万世帯

放送エリアは栃木県及び周辺地域をカバー

栃木放送ホームページ　http://www.crt-radio.co.jp/
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火曜日担当 

篠田和之



大 塚 先 生 の 今 月 の 格 言

（日）18:45-19:00
再放送（日）   7:15-  7:30

大塚徹の明快人間学

あなたは周囲の人たちに
言葉をかけていますか
いろいろな場面で声をかけることが大
切です。あたたかい感情の交流が職場
のコミュニケーションをなじませてい
きます。無口ではコミュニケーション
は作れません。皆さんが声をかける側
になってください。

しま き ん 伝 ス ポ ー ツ 中 継

とちぎ未来大使。方言作家・方言収集家。栃木弁の本の執筆や
トークショーを行っている。
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嶋 均三 プロフィール

栃 木 放 送 から の お 知 ら せ
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げ
ん
ざ
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中
転
回
を
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返
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「
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っ
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っ
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。
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縄
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気になった方はポッドキャストにアクセス！
「大塚徹の明快人間学」のオリジナルＣＤも発売しています。

嶋均三が歌う
「ふるさと八溝」好評発売中！！

詳しくは栃木放送ホームページで！！

栃木放送では秋の栃木県高校野球大会を準々決勝から生
中継します。試合結果や雨天順延などの情報は熱球ダイ
ヤルでご案内しています。

【放送予定】
　準々決勝　９月23日（木）  第1試合 8：55～　第2試合 11：40～
　準 決 勝　９月25日（土）  第1試合 8：55～　第2試合 11：40～
　決　　勝　９月26日（日）　9：55～
熱球ダイヤル：0 1 8 0 - 9 2 2 - 1 1 1

第74回秋季栃木県高校野球大会

今回の湯めぐりスタンプラリーは
23施設にご参加いただきました。
スタンプを集めて応募するとステキ
な賞品も当たります。ぜひ、ご参加く
ださい!!
実施期間：～12月12日（日）
応募締切：　12月19日（日）消印有効

第37回 湯めぐり
スタンプラリー

特 別 番 組 情 報

【放送日時】８月29日（日）10：00～11：00
各地で発生する災害時に私たちはどのように対処すればよ
いのか？番組では様々な企業・団体の方からお話をお聞き
して、防災意識を高めていきます。

防災特別番組『災害時の情報伝達』
栃木放送では９月はレノファ山口ＦＣと水戸
ホーリーホックのホーム戦２試合を生中継しま
す !! 栃木ＳＣをラジオで一緒に応援しよう !!
KEEP MOVING FORWARD ！

栃木SC全力応援生中継!

【放送予定】 ９月 ５日（日）17:50～　vs レノファ山口FC
　　　　　 ９月18日（土）17:45～　vs 水戸ホーリーホック

全国国民年金基金栃木支部  〒320-0032 宇都宮市昭和1-7-10 東昭ビル4階  TEL 028-623-0580

イ ベ ント 情 報

2021CRT交通安全チャリティーゴルフ参加者募集中!!
第7回予選会宇都宮カンツリークラブ
開　催　日　2021年11月4日(木)
競 技 方 法　新ぺリア方式
                 (北・中・南コースを使用)
定　　　員　120名
プレー費用　11,000円

お申込み　電 話 028-624-7221
お問合せ　FAX 028-622-2522

(乗用カートセルフプレー、昼食代、諸経費 
 チャリティー金500円込     　　　　　  )
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